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Menüplan 
 

         Montag – Freitag(ohne Mittwoch) 

 
 
 
 

 
Montag, 21.06.21 

Menü1 Menü 2 
Bio-Kalbsbratwurst 

mit Rösti und Zwiebelsauce,  
Brokkoli, auf Wunsch Menüsalat 

 

Älplermakronen 
mit Apfelmus und auf Wunsch mit  

Menüsalat  

 
 

Dienstag,  22.06.21 
Menü 1 Menü2 

Perlhuhn vom Grill 
mit Venere (schwarzem) Reis, 

Gemüse und auf Wunsch 
Menüsalat 

Süsskartoffelgnocchi 
mit Tomaten, Peperoni, Fenchel,  

Karotten und Menüsalat 

 
 

Donnerstag, 24.06.21 
Menü 1 Menü 2 

Sloppy Joe 
Burger (Weiderind) mit Speck und 

Käse, dazu Süsskartoffel frites 

Rollgerstenrisotto 
mit Bio-Alpkäse, 

Austernpilzen,Peperoni und Ruccola. 
Auf Wunsch Menüsalat 

 
 

Freitag, 25.06.21 
Menü 1 Menü 2 

Räucherforellentatar 
Auf Apfel-Selleriesalat, mit Nüssen 

und geröstetem Brot,  
auf Wunsch Menüsalat 

 

Asiatische Nundeln 
mit Miso-Korianderpesto, 

Edamamebohnen, Limette  
und Menüsalat  

 

Wochenhit 2 
Hackfleischplätzchen 

mit Nudeln und Pilzrahmsauce,  
Karotten, auf Wunsch Menüsalat  

Oberschule Eschen 


